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Ausrüstungsliste „Sturztraining“ 

 Festes Schuhwerk 
 Regen-/Sonnenschutz 
 Insektenschutz 
 Kletterschuhe 
 Klettergurt 
 Steinschlaghelm 
 2 HMS-Karabiner 
 2 Schraubkarabiner 
 5 Expressschlingen 
 2 Bandschlingen 60cm und 120cm 
 Sicherungsgerät 
 Abseilgerät 
 Kurzprusik 
 Einfachseil 60m/70m (pro Seilschaft) 

Fehlende Ausrüstung kann ausgeliehen werden! Bitte rechtzeitig Bescheid geben.  

 


