
 

 

Ausrüstungsliste „Keile, Friends&Co“ 

• Festes Schuhwerk  

• Regen-/Sonnenschutz  

• Insektenschutz  

• Kletterschuhe  

• Klettergurt  

• Steinschlaghelm  

• Klemmkeil-Set (z.B.: Black Diamond Stopper; Größe 6-13) 

• Klemmkeil-Entferner  

• Friends-Set (z.B.: Black Diamond Camalots C4; Größe 0,3 bis 4) 

• Andere mobile Sicherungsgeräte z.B. Hexentrics (falls vorhanden)  

• 6 Expressschlingen unterschiedlicher Länge (min. 2 Alpinexen) 

• 2-4 Bandschlingen 60cm und 120cm 

• 1 Sicherungsgerät inkl. passendem Karabiner 

• 1 Abseilgerät inkl. Karabiner (z.B. Black Diamond ATC) 

• 1-2 zusätzliche Schraubkarabiner  

• 2-4 zusätzliche Normalkarabiner (Schnapper) 

• Kurzprusik  

• 1 Kletterseil 60m/70m pro Seilschaft 

 

 

Fehlende Ausrüstung kann ausgeliehen werden. Bitte rechtzeitig Bescheid geben. 

 

Bei Verlust muss der Ausleiher für Ersatz sorgen, auch wenn z.B. ein Klemmkeil oder 

Friend während der Übungen im Fels zurück bleibt!  


